ESCAPE

PROGRAM: VANDRING PA JERSEY &
GUERNSEY

uo 7 frukostar, 4 luncher och 6 middagar inkluderad

Dag 1
Valkommen till Jersey
uo Middag

Vi anlander till den lilla flygplatsen pa vastra Jersey. Harifran ar det en kort bussfard till
vart hotell. Redan har kan vi se kontrasterna och den unika historien, med palmer och
skyltar pa franska, i Storbritannien!

Pa kvallen avnjuter vi en forsta god middag tillsammans (vid sen flygankomst flyttas
denna till vilodagen).

Dag 2

Vild naturvandring vid Plémont & L'Etacq
Frukost, lunch, middag
ca 10 km
200 m upp / 200 m ner

Idag aker vi éver on till den vilda nordvastra delen. Har bor det farre manniskor (men
desto fler kor). Vi borjar vid stranden vid Gréve de Lecq innan vi gar inat landet och
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sedan vandrar langs den norra kusten.

Vid Plémont dar vi kan beskada den berémda skulpturen med lunneféaglar. Pa skéna
stigar utan storre backar gar vi pa hojd 6ver hedarna déar vi belénas med vackra vyer ned
mot stranden och klipporna. Vi passerar ruinerna av Grosnez Castle, som star som ett
minne Gver svunna tider pa en plats dar man en gang spanat éver havet. Langs vagen
passerar vi forbi mer sentida ruiner, fast med samma syfte, i form av tyska bunkrar och
kanonvarn.

Vi avslutar med en backe ned mot havet till L'Etacq dar vi kan bestka Faulkner Fisheries
om det ar 6ppet. Restaurangen huserar i en gammal bunker, dar bara det basta fran havet
serveras.

Hem far vi aka en klassisk brittisk dubbeldackare, en rolig upplevelse i sig!

Dag 3

Vandring till Corbiére
Frukost, lunch, middag
ca 13 km
200 m upp / 200 m ner

Dagens vandring borjar vid den popularaste stranden pa Jersey, Saint Brelade's Bay.

Den gyllengula sandremsan ar popular bland familjer och livsnjutare. Vi fortsatter via den
vackra gamla kyrkan som star dar helgonet Brelade lade grundstenarna pa 500-talet. P&
skona stigar gar vi 6msom inat landet och émsom vid de dramatiska klipporna mot havet.

Nar vi narmar oss Corbiére ser vi en tysk spaningsbunker, numera ombyggd till ett
spannande boende med vidunderlig utsikt. | Corbiere belénas vi med en av de vackraste
vyerna pa on, dar fyren glittrar i vitt mot det bla havet. Vid lagvatten kan man besoka fyren
via den stenramp som byggts.

Vi vandrar sedan langs den vackra och populdra Jersey Railway Walk som gar fran
Corbiére till St Aubin. Det ar en latt vandring pa cirka 6 kilometer dar hojdmetrarna ar fa
och fler ner &n upp och vi passerar laskande fik langs vagen. For de som vill kan man ta
lokalbussen tillbaka till St Aubin istéllet for att vandra.

Dag 4

Vandring till Noirmont Point
wo Frukost, lunch, middag

ca 1l km

100 m upp / 100 m ner

Efter en starkande frukost (och en kopp te, vad annars?) tar och vandrar langs havet till
den mysiga byn Saint Aubin. | hamnen kan vi se hur batarna ar anpassade efter
tidvattnet.

Sedan fortsatter vi genom byn pa sa kallade "green lanes", vagar dar fordon fa ge vika
for vandrare och cyklister och kdra max 15 miles per hour (25 km/h). Har njuter vi av hur
gron Jersey ar och att det blommar aret runt.

Vagarna gar snart 6ver pa fina stigar och naturen éppnar sig som for att visa den vackra
utsikten 6ver havet och strdnderna under oss. Vi fortsatter 6ver hedarna mot Noirmont
Point och lamningarna efter kriget. En bitter men historiskt viktig period for 6borna. Efter
denna harliga smak av Jersey beger vi oss tillbaka till hotellet med gott om tid for att
strosa eller bara sitta vid havet innan det blir dags for middag.
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Dag 5

Vandring till Devil's Hole med publunch & vingardsbesok
wo Frukost, lunch, middag

99 ca8km

9 300 m upp och ner

Efter en lugn frukost aker vi norrut mot den lilla pittoreska hamnen vid Bonne Nuit Pier
darbdrjar dagens vandring med en lite tuffare uppforsbacke som vi tar i lugnt tempo. Vi
fortsatter vandringen langs stigar och "green lanes" mot Sorel Point. Dar méter oss
utsikten mot grannon Sark, saval som Frankrikes kust. Har ute borjar stigarna som gér
over den 6ppna heden, med klippor som stupar ned mot de brusande dyningarna pa
lagom avstand.

For den som har lite mer ork kan vi ta en avstickare for att bestka Djavulen vid Devil’s
Point. Detta méaktiga blashal med en krater som &ar nara 60 meter djup ar ett fenomen
som vittnar om 6ns geologiska forflutna. Lunch tar vi saklart pa den lokala puben, som har
en anrik historia &nda sedan medeltiden.

Vi avslutar denna harliga vandringsdag med ett besok pa 6ns enda vingard, La Mare
Wine Estate. Har finns inte bara vin & gin utan aven lokala delikatesser att prova.

Dag 6
Vilodag
4o Frukost

Liten som Jersey ar finns det mer att se &n vi hinner med pa en vecka, sa vilodagen blir
en mojlighet att utforska pa egen hand. Det ar enkelt och billigt att ta lokalbussen 6verallt.

For den som &r historieintresserad kanske ett besok pa Jersey War Tunnels kan vara
intressant. Har far man lara sig mer om hur det var att leva pa Jersey under andra
varldskriget. Kanal6arna var den enda platsen i Storbritannien som var ockuperad.

En annan utflykt skulle kunna vara till Gorey och borgen Mont Orgueil som &ar val vard ett
besok. Guidade turer erbjuds men man kan aven vandra fritt.

Annars kan en vandring ut till det vackra Elizabeth Castle bli en riktigt haftig upplevelse.
Fortet ligger utanfor Saint Helier, Jerseys storsta stad. Ut hit kan man bara ga nar det ar
l&gvatten (ge dig inte ut innan du forsakrat dig att du kommer tillbaka!). Som tur &r gar det
aven att ta de markliga amfibiebussarna.

Dag 7
Utflykt till Guernsey*
4o Frukost, middag

Jersey och Guernsey namns ofta ihop som ett begrepp och inte vill vi missa chansen att
besotka den nast storsta 6n, vackra Guernsey.

Idag vantar en battur 6ver havet (1-2 timmar) fran Saint Helier pa Jersey till St Peter Port
pa Guernsey. Vi kommer att passera 6n Sark fore ankomsten till en av de charmigaste
staderna pa dessa Gar. Har i St Peter Port finner vi den valbevarade medeltida
fastningen Castle Cornet som tornar éver infarten i hamnen.

For kulturellt intresserade finns aven chansen att bestka Hauteville House dar Victor
Hugo bodde och verkade under tiden han skrev Les Misérables.

Vi tar oss tid att strosa runt i byn och fér dem som vill finns chansen att géra en vandring
med guiden langs havet.
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Pa eftermiddagen tar vi baten tillbaka och sedan en kort busstur till vart hotell dar
middagen vantar.

*Batarna andrar ofta sina scheman beroende pa vader och havsstrommar, sa det ar
omgjligt att veta langt fore avresa nar denna dag blir under veckan. Det ar ocksa mojligt
att besoket pd Guernsey maste stallas in och ersattas av en annan utflykt pa Jersey.

Dag 8
Farval till vandringsresan pa Jersey
uo Frukost

Vi atervander hem efter en skon veckas vandring pa Jersey.
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