
PROGRAM: VANDRING VID LAGO
MAGGIORE

7 frukostar, 5 luncher och 6 middagar inkluderad

Dag 1

Verbania
Middag

Vi flyger till Milano och har en kort transfer till Verbania där vårt familjeägda hotell väntar
på oss med öppna armar. Den som vill kila ner till sjökanten för ett dopp kan göra det före
middag. Ikväll äter vi välkomstmiddag på en fin restaurang med sjöterrass.

Dag 2

Vandring till Cavandone
Frukost, lunch, middag
3 timmar
7 km
280 m upp/ner

En bra starttur börjar vi dörren och så är det idag! Efter en stärkande frukost traskar vi
genom vår del av Verbania, som kallas för Suna. Snart passerar vi de sista villorna och
följer en skön stig i svalkande skog med många plötsliga sjöutsikter. Uppe i byn
Cavandone njuter vi av en vacker gammal miljö och ståtliga vyer över äng, sjö och berg
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hela vägen bort till pyttesjön Mergozzo. Vi vandrar sedan utför på en annan stig tills vi
kommer hem igen. Lunch och fri eftermiddag för avkoppling. På kvällen vankas det
middag på en avspänd kvartersrestaurang.

Dag 3

Vandring i föralpina Val d’Ossola
Frukost, lunch, middag
3,5 timmar
8 km
300 m upp/ner

Vi åker privat buss en timme norrut till ett föralpint område präglat av stora bergssidor och
vackra ängar. Idag ska vi gå en fin historisk led mellan en rad fantastiskt välbevarade små
stenbyar med namn som Roldo, Naviledo och Montecrestese. Vilken blir din favorit?
Miljön är suggestiv och byarna omges av levande betesmarker och gott om små
vinodlingar. Här befinner vi oss verkligen mellan två klimatzoner. Denna kväll promenerar
vi bort till Pallanza för middag.

Dag 4

Vandring från Cánnero Riviera till Cannobio
Frukost, lunch, middag
3,5 timmar
9 km
340 m upp/ner

Kanske är det så här man tänker sig vandring längs en italiensk sjö. Med start i lilla
mysiga Cánnero Riviera vandrar vi en fin led med både skugga och mycket att titta på.
Avslutningen sker i livliga Cannobio som förför med en vacker sjöpromenad kantad av
pastellfärgade hus och många serveringar för en läskande After Walk.

Dag 5

Vilodag
Frukost

Man får inte missa att besöka de Borromeiska öarna när man är vid Maggiore-sjön. Man
tar sig enkelt dit med färja och kan även kombinera besöket med staden Stresa på andra
sidan sjön. Öarna skulle nog bara kunna ligga i Italien och kanske har du sett dem på bild
någon gång: Isola dei Pescatori är ett myller av små fiskehus medan Isola Bella hyser ett
ståtlig palats och en mycket intrikat trädgård i terrasser. Ögruppen har tillhört adelssläkten
Borromeo sedan 1200-talet. Avsluta gärna med en aperetivo vid sjökanten i fashionabla
Stresa innan du glider över sjön hem till hotellet igen.

Dag 6

Vandring vid Monte Rosa
Frukost, lunch, middag
3,5 timmar
9 km
330 m upp/ner
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Veckans mäktigaste vandring är storslagen men inte svår. Vi åker till vägs ände i
Macugnaga där turen börjar. Hit kom walserfolket under 12- och 1300-talen och har
lämnat några av Alpvärldens mest pittoreska byar efter sig. Vi går igenom Dorf och
Pecetto och förundras över de vackra trähusen med alla sina detaljer.

Så fort vi kommer ut på ängarna och lyfter blicken möts vi av Monte Rosas branta östsida.
Det är en bergsvägg av himalayanska dimensioner som med granit och evig snö sträcker
sig upp till Italiens och Schweiz högsta topp på hela 4634 meter över havet! Mot denna
fond går vi en fin tur med lagad lunch på en hytta eller i en av byarna, beroende på vad
som är öppet för säsongen. Med mycket grant på näthinnan återvänder vi ner till den helt
annorlunda världen vid sjön.

Dag 7

Vandring vid Lago d’Orta
Frukost, lunch, middag
4 timmar
10,5 km
400 m upp, 500 m ner

Den sista turen går till den mindre grannsjön i syd. Vi får en omväxlande vandring som
börjar med att gå upp till den mycket vackert belägna helgedomen Madonna del Sasso.
Härifrån ser vi hela sjön och bergen bortom. Vi går sedan upp till lunchen på en riktig
agriturismo med egen djurhållning och tillverkning av ost. Efteråt rullar det på utför genom
mysiga små byar tills vi når sjön vid Pella. Här passar det med en italiensk gelato!

Dag 8

Farväl till vandringsresan vid Lago Maggiore
Frukost

Vi återvänder hem efter en innehållsrik vecka.
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