
PROGRAM: KUSTVANDRING PÅ KRETA
7 frukostar, 5 luncher och 5 middagar inkluderad

Dag 1

Chora Sfakion
Vi flyger till Chania på Kretas nordkust. Busstransfer tvärs över ön till sydkusten och orten
Chora Sfakion, där vi skall bo en natt. Byn ligger vackert vid en bukt, och vi bor med härlig
utsikt över havet från våra rum. Här tar vi en sen kvällsfika innan vi går till bädds.

Dag 2

Kustvandring till Loutro
Frukost, lunch, middag
3 timmar
8 km
300 m upp, 300 m ner

Efter en god frukost tar vi ner vår packning och sätter den på båten till Loutro.

Vi har sedan en vacker kustvandring till nästa anhalt på vår vandringsresa. Vandringen är
bara 8 km, men med fantastiska vyer. Halvvägs passerar vi den gamla hippiestranden
”Sweetwater bay”.

Detta program uppdaterades senast 19. december 2023, 14:54
För priser, avresedatum, villkor och en rikare resepresentation, se:
https://www.escapetravel.se/resa/kustvandring-pa-kreta/
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Nu passar det bra med ett härligt bad och kanske en fika på den lilla restaurangen. Efter
badet vandrar vi vidare mot Loutro och snart ser vi den otroligt vackra byn framför oss.
Louto har kanske det finaste läget på hela Kreta och vi ser de vita husen med sina många
restauranger. Loutro kan bara nås med båt eller till fots. Väl framme i Loutro tar vi vår
lunch, innan vi går till vårt hotell för de kommande tre nätterna.Vi bor enkelt precis vid
vattnet och rum med balkong.

Dag 3

Vandring Aradenaravinen till Marmorstranden
Frukost, lunch, middag
6 timmar
11 km
500m upp/ner

Vandring upp till bergsbyn Liviniana och vidare till Aradhena-ravinen. Efter en spektakulär
nergång så följer vi ravinen ner till havet och den vackra Marmorstranden. Efter bad och
förfriskningar vid en taverna så går vi den korta vägen tillbaka till Loutro. Möjlighet att åka
båt den sista biten från Marmorstranden till Loutro.

Dag 4

Vandring längs kusten till Aghia Roumeli
Frukost, lunch, middag
5 timmar
12 km
150 m upp(ner

Vi tar båten till Marmorstranden. Härifrån vandrar vi åter västerut längs havet med slutmål
Aghia Roumeli. Vi passerar fantastiska öde stränder och en välkomnande bar på vägen.
Vandringen går på fina lättgångna stigar både direkt på stranden, genom underbar
tallskog och högt över havet med vidunderlig utsikt.

Dag 5

Vilodag i Loutro
Frukost

Väskorna packas för transport till vår nästa by. Här kommer vi att stanna de tre sista
nätterna på vår resa. Vi tar det lugnt på förmiddagen innan vi tar eftermiddags båten till
Paleochora.

Paleochora är en lite större by, med en blandning av turister och bofasta. Paleochora
ligger på en udde, med två fina stränder på var sin sida av udden. På kvällarna förbjuds
trafik i centrum och restaurangerna dukar upp på gatorna. Här trivs vi gott.

Dag 6

Anidriravinen
Frukost, lunch, middag
5 timmar
13 km
100 m upp, 450 m ner
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Vi åker buss till Azogires och härifrån vandrar vi ovanför Paleochoraravinen på en gammal
kyrkstig som bjuder på många fina vyer. Efter ett fikastopp i den fd skolan i Anidri vandrar
sedan den vackra och okända Anidriravinen ner till havet där vi äter vår lunch på en trevlig
taverna. Efter lunchen vandrar vi så på en grusväg efter kusten tillbaka till vårt hotell.

Dag 7

Vandring till Lissos och Sougia
Frukost, lunch, middag
5 timmar
11 km
400 m upp/ner

Med matsäck och vatten vandrar vi längs kusten österut till byn Sougia. Vi vandrar hela
veckan intill Libyska havet med de vita bergen på vår vänstra sida. Vi passerar hela tiden
fantastiska stränder med kristallklart vatten. Under denna vandring besöker vi dessutom
lämningarna efter den hellenistiska staden Lissos. Från Lissos kan man ta båt till Sougia
om benen är trötta och man inte vill gå de sista tre kuperade kilometrarna. Efter en
uppfriskanda after walk i Sougia tar vi båten tillbaka till Paleochora. Middag på egen hand.

Dag 8

Farväl till vandringsresan på Kreta
Frukost

Vi får en härlig förmiddag i Paleochora innan vi tar bussen till Chanias flygplats för att
flyga hem.
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